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CLASSE PRIMA 

COMPETENZA CHIAVE EUROPEA: Competenza in materia di 
cittadinanza 
Fonte di legittimazione: Adattamenti e Indicazioni Nazionali 
Disciplina di riferimento: Tutte 

Nuclei tematici Traguardi Obiettivi 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

• L’alunno comprende e rispetta 
le regole della classe, 
dell'Istituzione scolastica e della 
convivenza civile; 
 
• Acquisisce capacità di lavorare e 
progettare insieme; 
 
• Rafforza il senso di solidarietà; 
 
• Acquisisce come valori 
normativi i principi di libertà, 
giustizia e accettazione; 
 
• Considera ogni essere umano 
quale depositario di diritti; 
 
• Conosce il significato delle 
principali forme di governo. 
 

• Conoscere e mettere in atto 
forme di rispetto ed educazione 
verso gli altri; 
 
• Collaborare con il gruppo dei 
pari; 
 
• Partecipare alla vita della classe 
in modo corretto; 
 
• Acquisire consapevolezza della 
complessità e ricchezza di ogni 
identità personale e culturale, nel 
pieno rispetto di sé stesso e degli 
altri; 
 
• Riconoscersi come persona, 
studente, cittadino; 
 
• Riflettere sul fenomeno del 
bullismo; 
 
• Conoscere la funzione della 
regola e della legge nei diversi 
ambienti di vita quotidiana; 
 
• Conoscere le funzioni degli Enti 
Locali. 
 



COMPETENZA CHIAVE EUROPEA: Competenza in materia di 
cittadinanza 
Fonte di legittimazione: Adattamenti e Indicazioni Nazionali 
Disciplina di riferimento: Tutte 

 
 
 
 
 
 
Sviluppo sostenibile, 
educazione 
ambientale, 
conoscenza e tutela 
del patrimonio e del 
territorio, educazione 
alla salute 

• L'alunno conosce il territorio; 
 
• Conosce le principali 
caratteristiche del paesaggio e 
del patrimonio artistico- 
culturale; 
 
• Studia gli elementi naturali e 
antropici del territorio e le 
principali problematiche 
ambientali; 
 
• Aspetti di educazione alla salute: 
riconosce comportamenti 
alimentari e stili di vita corretti. 

• Conoscere il proprio territorio e 
sapersi orientare; 
 
• Conoscere le tradizioni locali e il 
proprio patrimonio artistico; 
 
• Conoscere biomi ed ecosistemi; 
flora, fauna, equilibri ecologici 
tipici del proprio ambiente di vita; 
gli interventi umani che 
modificano il paesaggio e la 
correlazione uomo-natura; 
 
• Conoscere alcuni obiettivi 
dell’Agenda 2030; 
 
• Educare alla salute con 
particolare riferimento alla 
dipendenze. 
 

 

 
 
Competenza digitale 

• L’alunno realizza prodotti 
multimateriali; 
 
• Utilizza responsabilmente la 
rete e i dispositivi digitali. 

• Utilizzare programmi 
informatici e saper organizzare il 
proprio lavoro su vari dispositivi; 
 
• Utilizzare in modo consapevole 
gli strumenti di ricerca online; 
 
• Riflettere sul fenomeno del 
cyberbullismo. 
 

 
 
 
 
 
 
 



CLASSE SECONDA 

COMPETENZA CHIAVE EUROPEA: Competenza in materia di 
cittadinanza 
Fonte di legittimazione: Adattamenti e Indicazioni Nazionali 
Disciplina di riferimento: Tutte 

Nuclei tematici Traguardi Obiettivi 

 
 
 
 
Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

• L'alunno conosce il ruolo 
dell'Unione Europea, i simboli e le 
sue istituzioni; 
 
• Conosce le regole della 
convivenza civile nella vita: la 
cittadinanza attiva. 

• Conoscere la Storia e struttura 
della Carta Costituzionale; 
 
• Conoscere i simboli dell'identità 
nazionale ed europea; 
 
• Conoscere e condividere le 
regole dei vari contesti di vita. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sviluppo sostenibile, 
educazione 
ambientale, 
conoscenza e tutela 
del patrimonio e del 
territorio, 
educazione alla 
salute 
 

• L’alunno comprende gli aspetti 
essenziali e distingue le principali 
tipologie del patrimonio culturale 
e artistico dei Paesi europei; 
 
• Conosce il territorio europeo; 
 
• Aspetti di educazione alla salute: 
riconosce comportamenti 
alimentari e stili di vita corretti. 
 

• Riconoscere gli elementi 
principali del patrimonio 
culturale, artistico, ambientale 
nel territorio europeo, 
sensibilizzare ai problemi della 
tutela e conservazione; 
 
• Riconoscere ed approfondire i 
problemi connessi al degrado; 
 
• Riconoscere gli alimenti e le 
loro funzioni, la dieta e la corretta 
alimentazione; 
 
• Educare alla salute con 
particolare riferimento alle 
dipendenze; 
 
• Conoscere alcuni obiettivi 
dell’Agenda 2030. 
 



COMPETENZA CHIAVE EUROPEA: Competenza in materia di 
cittadinanza 
Fonte di legittimazione: Adattamenti e Indicazioni Nazionali 
Disciplina di riferimento: Tutte 

 
 
 
 
Competenza digitale 

• L’alunno utilizza la rete come 
risorsa e strumento di studio;  
 
• Conosce le principali norme 
della privacy nel web. 
 
 

• Consultare e raffrontare vari tipi 
di fonti di ricerca digitale; 
 
• Realizzare elaborati con 
programmi digitali; 
 
• Utilizzare consapevolmente gli 
strumenti digitali. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CLASSE TERZA 

COMPETENZA CHIAVE EUROPEA: Competenza in materia di 
cittadinanza 
Fonte di legittimazione: Adattamenti e Indicazioni Nazionali 
Disciplina di riferimento: Tutte 

Nuclei tematici Traguardi Obiettivi 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

• L'alunno conosce i principi 
fondamentali della 
Costituzione, gli organi dello 
Stato e riflette sulla cultura 
della legalità.  
 
• Comprende i principali 
fenomeni sociali del mondo 
contemporaneo: 
distribuzione delle risorse.  
 

• Riconoscere le organizzazioni 
che regolano i rapporti tra i 
cittadini, a livello locale e 
nazionale, e i principi etici 
sanciti dalla Costituzione; 
 
• Riflettere sui valori della 
convivenza, della democrazia e 
della cittadinanza; 
 
• Identificare situazioni di 
violazione dei diritti umani; 
 
• Riflettere sulle azioni positive 
svolte da personaggi della storia 
contemporanea; 
 
• Conoscere la Dichiarazione 
universale dei diritti umani, i 
principi fondamentali della 
Costituzione della Repubblica 
Italiana e gli elementi essenziali 
della forma di Stato e di Governo. 

 
Sviluppo sostenibile, 
educazione 
ambientale, 
conoscenza e tutela 
del patrimonio e del 
territorio, educazione 
alla salute 
 

• L’alunno valuta le 
conseguenze ambientali 
dell'azione dell'uomo su scala 
locale e globale : inquinamento 
e cambiamenti climatici; 
 
• Riflette sulle prospettive dello 
sviluppo sostenibile con 
particolare attenzione alle 
energie rinnovabili; 
 
• Approfondisce alcuni temi di 

• Comprendere la necessità di 
uno sviluppo equo e sostenibile, 
rispettoso dell'ecosistema, 
nonché di un utilizzo 
consapevole delle risorse 
ambientali; 
 
• Promuovere il rispetto verso gli 
altri, l'ambiente e la natura e sa 
riconoscere gli effetti del 
degrado; 
 



COMPETENZA CHIAVE EUROPEA: Competenza in materia di 
cittadinanza 
Fonte di legittimazione: Adattamenti e Indicazioni Nazionali 
Disciplina di riferimento: Tutte 

educazione alla salute 
(prevenzione delle dipendenze 
da alcol e droghe, educazione 
alla sessualità e all'affettività).  
 

• Riconoscere le fonti 
energetiche e promuove un 
atteggiamento critico e razionale 
nel loro utilizzo; 
 
• Educare alla salute con 
particolare riferimento alle 
dipendenze; 
 
• Conoscere alcuni obiettivi 
dell'Agenda 2030. 
 

 
 
 
 
Competenza digitale 

• L’alunno utilizza  la rete come 
risorsa e strumento di studio; 
 
• Riflette sul fenomeno del 
cyberbullismo; 
 
• Conosce le principali norme 
della privacy nel web.  

• Essere in grado di distinguere i 
diversi device e di utilizzarli 
correttamente, di rispettare i 
comportamenti nella rete e 
navigare in modo sicuro; 
 
• Distinguere l'identità digitale da 
un'identità reale e applicare le 
regole sulla privacy tutelando se 
stesso e il bene collettivo; 
 
• Essere in grado di argomentare 
attraverso diversi sistemi di 
comunicazione; 
 
• Essere consapevole dei rischi 
della rete. 
 

 
 
 
 
 
 

 



CLASSE PRIMA  

DISCIPLINA TEMA ARGOMENTI TRATTATI ORE 
MINIME 

 Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

Settimana della legalità - 
bullismo e cyberbullismo 

4 

 Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

Ritiri e testimonianze 
missionarie, incontri con 
associazioni 

10 

 Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

Visita al Centro anziani 2 

 Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

Scuola di Galateo 2 

 Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Mission X 10 

 Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Experimenta 4 

 Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Visita a Enval - Centro di 
trattamento dei rifiuti 

2 

 Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Interventi sulle dipendenze 2 

SCIENZE Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Giornata dell’ambiente 4 

EDUCAZIONE 
FISICA 

Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 

Giochi in campo 4 



CLASSE PRIMA  

patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

 Competenza digitale Percorso smartphone 5 

TECNOLOGIA Competenza digitale Bebras 2 

ITALIANO Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

L'Istituzione scolastica:  
la convivenza a scuola; il 
regolamento scolastico; norme, 
regole e comportamenti. 

2 

FRANCESE Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

Civilisation française: 
connaissance de la Vallée d’Aoste 

5 

GEOGRAFIA Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Il Paesaggio: il dissesto 
idrogeologico; parchi nazionali e 
riserve naturali; l'impronta 
antropica sul paesaggio;  
l'Acqua, una risorsa di tutti; fattori 
ed elementi del clima. 

4 

STORIA Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

Introduzione alla Costituzione; 
conoscere il significato delle 
principali forme di governo. 
Il Comune medievale. 

4 

STORIA Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

Mafia e Legalità. 2 

INGLESE Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

The United Kingdom. 3 

MUSICA Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

Musica impegnata. Il legame tra 
musica e territorio, 
l’inquinamento acustico. 

3 

ARTE e 
IMMAGINE 

Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

L’arte greca e la polis 3 

SCIENZE Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

L’alimentazione 3 



CLASSE PRIMA  

TECNOLOGIA Competenza digitale Sviluppo delle abilità 
informatiche e conoscenza dei 
programmi principali 

6 

EDUCAZIONE 
FISICA 

Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Le regole dello sport e il Fair Play;  
Sicurezza stradale 

4 

TOT. ORE    90 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CLASSE SECONDA  

DISCIPLINA TEMA ARGOMENTI TRATTATI ORE 
MINIME 

 Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

Settimana della legalità -  
il rispetto di sé e dell’altro 

4 

 Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

Ritiri e testimonianze 
missionarie, incontri con 
associazioni 

10 

 Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

Visita al Centro anziani 2 

 Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

Progetto sull’inclusione 
scolastica  

2 

 Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

Scuola di Galateo 2 

 Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Experimenta 4 

 Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Incontro con i Maestri del Lavoro 2 

 Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Interventi sulle dipendenze 4 

SCIENZA Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Giornata dell’ambiente 4 

TECNOLOGIA Competenza digitale Edutech 8 

 Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

Educazione all’affettività 4 

GEOGRAFIA Costituzione, diritto,  L’Unione europea e le sue 8 



CLASSE SECONDA  

legalità, solidarietà istituzioni;  
Le forme di governo e lo Stato 
italiano (UDA Aula di democrazia) 

FRANCESE Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

L’Union Européenne et ses 
Institutions 

4 

INGLESE Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

The United Kingdom: political 
systems and territory. 

3 

ITALIANO Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

Educazione alla cittadinanza 
attiva 

2 

STORIA Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

La nascita dello Stato Moderno; la 
Rivoluzione francese e la 
Dichiarazione dei diritti 
dell’uomo. 

6 

STORIA Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

Storia della mafia, storie delle 
vittime innocenti delle mafie 

4 

ARTE e 
IMMAGINE 

Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

Educazione alla valorizzazione 
dell’ambiente e del paesaggio: 
UNESCO, la tutela del patrimonio 
artistico e culturale. 

4 

MUSICA Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

Musica impegnata. Gli inni 
nazionali, la libertà di espressione 
e la censura. 

3 

SCIENZE Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Educazione alla salute: il corpo 
umano.  
Educazione alimentare e impatto 
ambientale 

4 

TECNOLOGIA Competenza digitale Sviluppo delle abilità 
informatiche e conoscenza dei 
programmi principali 

6 

EDUCAZIONE 
FISICA 

Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

L’importanza dell’attività fisica: 
uno stile di vita sano. 
 
Sicurezza stradale 

4 

TOT. ORE   94 
 



 
 

CLASSE TERZA  

DISCIPLINA TEMA ARGOMENTI TRATTATI ORE 
MINIME 

 Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

Settimana della legalità: i diritti 
della persona educazione 
all'affettività: l'accettazione di sé e 
dell'altro 

4 

 Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

Ritiri e testimonianze 
missionarie, incontri con 
associazioni 

10 

 Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

Visita al Centro anziani 2 

 Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

Educazione alla legalità - Guardia 
di Finanza 

2 

 Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

Scuola di Galateo 2 

 Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Experimenta 4 

 Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Incontro con i Maestri del Lavoro 2 

 Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Interventi sulle dipendenze 4 

SCIENZA Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Giornata della Terra 4 

TECNOLOGIA Competenza digitale Edutech 8 



CLASSE TERZA  

 Costituzione, diritto, 
legalità, solidarietà 

Educazione all’affettività 6 

STORIA Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

Percorso a Perloz per la Memoria 
 

5 

ITALIANO Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

I diritti umani: il lavoro minorile, i 
diritti dei bambini, il diritto 
all’istruzione, il razzismo, parità di 
genere 

6 

FRANCESE Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

Les droits de l’homme, le 
racisme, la pollution de 
l'environnement. 

4 

INGLESE Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

No pain no gain, The USA, Fight 
for Civil Rights, The Two World 
Wars,  The SDGs for 2030. 

4 

STORIA Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

La Repubblica italiana e la 
Costituzione: principi 
fondamentali, diritti e doveri 

2 

STORIA Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

Storia della mafia, Libera contro 
le Mafie 

3 

ARTE e 
IMMAGINE 

Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

Tutela e valorizzazione del 
paesaggio, del patrimonio storico 
e artistico della Nazione 

2 

MUSICA Costituzione, diritto,  
legalità, solidarietà 

Musica impegnata. I Canti di 
Guerra, l’uso consapevole delle 
piattaforme streaming, 
l’inquinamento acustico. 

3 

SCIENZE Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Educazione alla salute: genetica 
e bioetica; 
 
Agenda 2030 

4 

TECNOLOGIA Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Uso sostenibile delle fonti di 
energia e inquinamento. 

6 

TECNOLOGIA Competenza digitale Sviluppo delle abilità 6 



CLASSE TERZA  

informatiche e conoscenza dei 
programmi principali 

EDUCAZIONE 
FISICA 

Sviluppo sostenibile, 
educazione ambientale, 
conoscenza e tutela del 
patrimonio e del territorio, 
educazione alla salute 

Lo sport e il razzismo. Gli effetti 
del doping. 
 
Educazione stradale: elementi di 
primo soccorso - come agire in 
situazioni di emergenza; 
  

6 

TOT. ORE   99 
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